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LLISTAT PREUS CARNISSERIA ECONURA
VEDELLA
1[BISTEC PRIMERA 12,00 €
2[BISTEC EXTRA 14,50 €
3|TALL RODO 11,50 €
4[CARN SENSE 0S 8,50 ¢
5|CARN PICADA 9,00 ¢
6|XENC 8,50 €
7|[PIT VEDELLA 5,00 €
8[ENTRECOT 18,50 €
o[MITIANA 15,80 €
10[XULETON 16,00 €
11]XURRASCO 6,50 €
12|HAMBURGUESA 8,50 €
13|LLOMILLO 37,00 €
14|RONYONS 5,50 €]
15|LLENGUA 5,50 €
16|FETGE 5,50 €]
17|CALLOS 4,10 €
19| CERVELL 2,50 ¢
20[SENYALS 1,50 €
21[BISTEC PER REBOSAR 10,50 €
22|LOT CARN BOVI 8,50 €
23|GALTES VEDELLA 7,00 ¢
24|DAVANTERS 6,00 €
30|GALTES DE VEDELLA 7,00 ¢
31|CARN BROU 6,95 €
32|CARN ESTOFAT 6,00 €
33|CARN PICADA MESCLADA 8,50 €
34/ossoBUCO 6,50 €]
35|PILOTES 9,50 ¢
36|LLONZA VEDELLA 6,50 €]
37|CARN AMB SALSA 9,00 ¢
38|LLOMILLO VEDELLA SENCER 34,00 €
BE
200]CUIXA 9,50 €]
201|BRAC 9,00 ¢
202|COSTELLES 15,50 €
203|PIT BE 3,00 ¢
204]COLL 5,50 €
205|FETGE 7,50 ¢
206|FREIXURAT TALLAT 6,50 €
207|FREIXURAT 3,50 ¢
208|SENYALS | RONYO 3,50 €
209|CERVELL DE BE 1,00 ¢
210|MITJA CANAL DE XAl 7,50 €
211|LLENQUES DE BE 10,50 €
212|CUIXA 8,00 €
PORC
400|LLOM DE PORC 9,50 €]
202|XUA 2,50 €
403[LLOMILLO PORC 14,00 €
404|COSTELLAM 5,50 €
405[PANXETA 5,00 ¢
406|PEUS DE PORC 3,00
407|CARN MAGRA 8,00 ¢
410|COSTELLES DE LLOM 6,30 €
411|ESPINA DE PORC 3,50 ¢
412|FETGE DE PORC 3,50 ¢
413|GARRO 4,50 €
414|SALSITXA 8,00 €
417|RONYONS DE PORC 3,50 ¢
418|PINXITOS 9,00 ¢
420|COSTELLA DE COLL PORC 5,70 ¢
421|SEU DE PORC 3,00
422|ROES DE PORC 3,00 ¢
423[BISTECS DE PORC 8,50 €
424|CARN PICADA DE PORC 8,00 €
225[PASTA DE SOBRASSADA 9,00 €




PREUS VERDURA ECONURA

eCoONUra

Cooperative Ecolbgica de Menarca

4000|PASTANAGA ECO 2,15 §
4002|ALBERGINIA NEGRA 1,90 €]
4003|PEBROT VERMELL ECO 4,10 €
4004|PEBROT VERD ECO 2,15 §
4011|COGOMBRE ECO 1,95 €
4012|ALL SEC MORAT 5,35 §
4014|COL LOMBARDA ECO 2,15 §
4017|TOMAQUET CHERRY ECO 2,90 §
4018|MONGETA PLANA ECO 2,50 §
4019|XAMPINYO ECO 8,60 €
4021|CEBA TENDRA 2,50 §
4022|PATATA VERMELLA 1,30 €]
4023|MONGETA 3,80 €
4024|FUES DE ROURE 0,90 €}
4025|COGOLL 0,50 €
4026|ESCAROLA 0,90 €}
4027|PORROS 1,30 €]
4028|JULIVERD 1,50 €]
4030|BROQUIL 1,90 €]
4031|ALLS TENDRES 1,50 €]
4033|CEBA BABOSA 1,20 €]
4034|PATATA BLANCA 1,30 €]
4035|LLETUGA MENORCA 1,20 €
4038| CARABASSA MENORCA 1,90 €]
4040|PATATA ULL VERMELL 1,30 €]
4042|TOMATIC CHERRY 3,15 €
4047|API 3,65 €
4048|COL RAVE 1,65 €]
4049|ALLS RISTRA 2,90 §
4050/ CEBA BLANCA 1,60 €]
4051|ENCIAM MARAVELLA 1,00 €]
4052 TOMAQUET RAF 3,50 €}
4059|ECO BOSSA IBERICA 2,20 §
4060 CARABASSA CACAHUET 2,50 §
4061|PORROS ECO 1,86 €]
4062|ALL MENORCA 4,70 €
4064|BLEDA ECO 1,80 €]
4065|CARABASSO ECO 3,00 €}
4067|RAVANET ECO 1,95 €
4068|COGOLLOS 0,65 €
4070|ENCIAM TROCADERO 1,10 €
4072|LLETUGA LLARGA 1,00 €]
4073|JULIVERT ECO 0,90 €}
4074|CEBA TENDRA ECO 1,95 €
4076/ XAMPINYO GRANEL 11,54 €
4078|NAP BLANC 2,50 §
4079|TOMATIC VERD ECO 3,65 €
4080|BROCOLI 4,25 €
4081|COL | FLOR 3,60 €
4082|HERBES CALDO 2,55 §




LLISTAT FRUITA ECONURA
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7000 TARONJA TAULA 1,20 §
7001{ TARONJA SUC 2,50 €
7003|PLATAN CAVENDISH 2,65 €
7021{LLIMONA ECO 3,66 €
7022|PERA FINA 3,70 €
7026|POMA 2,65 €
7027|PERA CATALANA 3,15 €




PREUS LLEGUM ECONURA

eCco

Cooperativa Ecoligica de Menorca

5000[LLENTIA MARRO ECO 3,00 §
5001|CIGRO N9 ECO 1,90 €
5002|MONGETA BLANCA MITJANA ECO 2,10 §
5003|ARROS RODO BLANC ECO 1,90 €
5004|ARROS RODO INTEGRAL ECO 1,80 €
5005|ARROS LLARG INTEGRAL ECO 1,95 €
5006|ARROS ECO 1K RIET VELL 3,95 §
5007|LLENTIA CUITA 450 GR 2,95 €
5008|CIGRONS CUITS ECO 450 GR 2,35 §
5009|PESOLS 500GR 1,61 €
5010|ALUBIA BLANCA 370ml BIO 2,29 §
5011|JUDION 500 GR BIO 2,45 €
5012|ARROS BASMATI INDIA BLANCO 500 GR 3,73 §
5013|HUMUS ORIENTAL 3,56 €
5014|LLENTIA 370ML BIO 2,17 §
5015|ARROS JAZMIN BLANCO 500 GR 2,87 ¢
5016|ARROS ARBORIO 500 GR 2,39 €
5017|SEMILLAS DE SESAMO 1,67 €
5018|SEMILLAS DE AMAPOLA 2,20 §
5019|GARBANZO 370ML BIO 2,17 §
5020{GUISANTE 370ML BIO 2,09 §




LLISTAT PREUS FORN ECONURA
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3000|FARINA DE BLAT INTEGRAL 1,35 €
3001|FARINA DE BLAT BLANCA 1,45 €
3002|FARINA DE BLAT FORCA 1,35 €
3024{ XAPATA BLANC SEMILLAS ECO 1 KG 5,70 €
3025|PA INTEGRAL 500 GR 2,60 €
3026[PA INTEGRAL AMB ANOUS 500 GR 3,25 §
3027|PA BLANC 300 GR 1,65 €
3028[|PA INTEGRAL 300 GR 155¢€
3029|PA INTEGRAL LLAVORS 700 GR 3,95 €
3031{PA BLANC 500 GR 2,75 €
3032|PA INTEGRAL 500GR 2,60 €
3035|PA BLAT 300 GR 1,65 €
3044|PA INTEGRAL LLEVORS 500 GR 3,00 €
3045[PA INTEGRAL ANOUS 300 GR 1,95 €
3046|PA BLANC LLAVORS 500GR 3,00 €
3048|PA SEGOL 500 GR 2,70 €
3063|PA BLANC FORMATGE 300 GR 2,15€
3064{PA BLANC AMB CEBA 300 GR 1,90 €
3075|FARINA INTEGRAL BLAT AUTOCTON LA MARCONA 1,50 €
3089|PA DE LA MARCONA . 3,00 €




PREUS LACTIS ECONURA
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2000|FORMATGE ES TUDONS SEMI 14,00 €
2001|FORMATGE ES TUDONS CURAT 14,00 €
2002|FORMATGE ES TUDONS SEMI QUARTS 14,00 €
2003|FORMATGE ES TUDONS QUARTS CURAT 15,00 €
2004{FORMATGE ALGENDARET SEMI 14,00 €
2005|FORMATGE ALGENDARET CURAT 14,00 €
2007|MANTEGA ECO 14,00 €
2008|FORMATGE CABRA SEMI 9,50 €
2010[LLET SEMI PRESIDENT ECO 1,75 €
2011|LLET SOJA BIO 1,90 €
2012[LLET AVENA 2,20 €
2013|LLET ARROS VITARIZ 235€
2014{MANTEQUILLA ECO 10,50 €
2015|I0GURT DE VACA GRANJA LAYA 360GR 2,50 €
2016{IOGURT DE CABRA ARTELAC 125 GR 155¢€
2017|LLET SENCERA LATTE 1,95 €
2018|BEBIDA ARROZ ORIGINAL-LIM 2,75 €
2019|QUESO GOUDA NATURAL 380 GR BIO 6,70 €
2020|QUESO AZUL 100 GR BIO 2,72 €
2021|IOGURT FRESA 3.7% MG 1,00 €
2022|KEFIR SUAVE 500 ML BIO 1,20 €
2023|FORMATGE CABRA SEMI HERBES 10,85 €
2024|FORMATGE CABRA SEMI NOUS 10,85 €
2025|QUESO PARA UNTAR HIERBAS 175gr 2,10 €
2026[LLET SOJA BIO 1,90 €
2027|LLET ENTERAI PRESIDENT ECO 1,80 €
2028|LLET CABRA PRESIDENT ECO 1,98 €
2029|KEFIR DE CABRA ARTELAC 150 GR 1,55 €
2030[IOGURT DE VACA GRANJA LAYA DESNAT. 2,50 €
2031{IOGURT FRESA+ARANDANOS 150 BIO 0,75 €
2032|LLET DE COCO 1,98 €
2033|FLAN DE HUEVO PACK 2 UD. 1,67 €
2034|POSTRE FRUTAS DEL BOSQUE PACK 2 UD 2,46 €
2035|POSTRE DE SOJA LIMON PACK 2 UD 2,12 €
2036[{IOGURT DE CABRA ARANDANOS 125 GR 155¢€
2037|LLET DESNATADA PRESIDENT ECO 1,80 €
2038|POSTRE DE SOJA NATURAL PACK 2 UD 1,90 €
2039[I0GURT VAINILLA+MANGO 150 BIO 0,75 €
2040|QUESO GOUDA OVEJA 380 GR BIO 10,57 €




